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BERITA ACARA
KEGIATAN PENGABDIAN MASYARAKAT
AIPKI WILAYAH VI BERSAMA 11 INSTITUSI
DI SEKOLAH INDONESIA JEDDAH
Nomor	: 14 / AIPKI/Wil.6/XII/2025


Pada hari Rabu, 03 Desember 2025, bertempat di Sekolah Indonesia Jeddah (SIJ), telah dilaksanakan kegiatan Pengabdian Masyarakat yang diselenggarakan oleh Asosiasi Institusi Pendidikan Kedokteran Indonesia (AIPKI) Wilayah VI bekerja sama dengan 11 institusi pendidikan kedokteran, yaitu:

1. Universitas Hasanuddin (UNHAS)
2. Universitas Muslim Indonesia (UMI)
3. Universitas Muhammadiyah Makassar (UNISMUH)
4. Universitas Halu Oleo (UHO)
5. Universitas Negeri Makassar (UNM)
6. Universitas Islam Negeri (UIN)
7. Universitas ‘Aisyiyah (UNISA)
8. Universitas Cenderawasih (UNCEN)
9. Universitas Negeri Gorontalo (UNG)
10. Universitas Papua (UNIPA)
11. Universitas Mandala Berprestasi (UMBP)
Kegiatan berlangsung pada pukul 10.00–12.00 Waktu Jeddah, dengan melibatkan peserta dari unsur siswa SD, SMP, dan SMA, serta guru dan tenaga kependidikan Sekolah Indonesia Jeddah.

A. MAKSUD DAN TUJUAN
Kegiatan Pengabdian Masyarakat ini dilaksanakan sebagai bentuk kontribusi AIPKI Wilayah VI dan institusi anggota dalam mendukung peningkatan pengetahuan dan kesadaran peserta didik maupun tenaga pendidik terkait kesehatan fisik, kesehatan mental, serta informasi pendidikan kedokteran.

B. BENTUK DAN RANGKAIAN KEGIATAN

Adapun kegiatan yang telah dilaksanakan meliputi:
1. Edukasi Kesehatan
· Pengenalan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS)
· Edukasi mengenai pentingnya gizi seimbang untuk kesehatan
2. Edukasi Kesehatan Mental dan Kesehatan Umum
· Pengenalan konsep dasar kesehatan mental
· Penjelasan mengenai masalah kesehatan umum yang sering terjadi
· Edukasi kesehatan reproduksi remaja
3. Sosialisasi Studi Lanjut Pendidikan Dokter
· Informasi mengenai pendidikan kedokteran
· Penjelasan mengenai peluang studi dan prospek profesi dokter
· Diskusi terkait kesehatan umum dan kesehatan reproduksi remaja


4. Pemeriksaan Kesehatan
Pemeriksaan dasar bagi siswa serta guru dan tenaga kependidikan, yang meliputi:
· Pemeriksaan tekanan darah
· Pemeriksaan status gizi
· Pemeriksaan umum lain sesuai kebutuhan peserta
Seluruh rangkaian kegiatan berjalan dengan baik, tertib, dan mendapat sambutan positif dari seluruh peserta.

C. HASIL PELAKSANAAN
1. Peserta memperoleh peningkatan pengetahuan mengenai PHBS, gizi, kesehatan mental, serta kesehatan reproduksi.
2. Terlaksananya pemeriksaan kesehatan dasar yang bermanfaat bagi pemantauan kondisi kesehatan peserta.
3. Terjalinnya kerja sama yang baik antara AIPKI Wilayah VI, institusi pendidikan kedokteran, dan Sekolah Indonesia Jeddah.
4. Meningkatnya minat peserta didik terhadap studi lanjut dalam bidang kedokteran.	

D. PENUTUP
Demikian Berita Acara Kegiatan Pengabdian Masyarakat ini dibuat dengan sebenarnya sebagai dokumentasi resmi pelaksanaan kegiatan AIPKI Wilayah VI di Sekolah Indonesia Jeddah pada tanggal 03 Desember 2025.
Berita acara ini dapat digunakan sebagaimana mestinya.



Mengetahui, 							Jeddah, 03 Desember 2025
Ketua 								Kepala Sekolah Indonesia Jeddah



Prof. Dr. dr. Haerani Rasyid, M.Kes.,Sp.PD-KGH.,Sp.GK(K) 		………………………………………
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